
По следам «Шага в будущее» 

Традиционно  педагоги и учащиеся нашей школы участвуют в  форуме 

Российской научно-социальной программы для молодежи и школьников «ШАГ В 

БУДУЩЕЕ». В 2025-2026 учебном году учащиеся 5-11 классов нашей  представляли 

исследовательские работы на такие секции, как «Культурология», «Прикладное 

искусство», «Мода и дизайн», «Социология», «Психология индивидуума и общества», 

«Радикализм в молодежной среде…», «Физика и познание мира», 

«Литературоведение», «История России», «Наука в масс-медиа», «Прикладная 

математика», «Астрономия», «Энергетика» «Конституция и юриспруденция», 

«Программное обеспечение в образовании», «Химия». 

Во время церемонии закрытия была награждена дипломом первой степени 

Старостина Валерия (ученица 8 класса)  за работу «Весёлая ферма (тактильная 

книга)», научный руководитель - Ленская Светлана Павловна, учитель технологии. 

Валерия была приглашена с данной работой на международный форум в г. Москву и 

там получила диплом второй степени. 

Мы решили побеседовать со Светланой Павловной и Валерией и узнать, как 

происходила подготовка к форуму и защита проекта. 

- Светлана Павловна, Лера расскажите, пожалуйста, как возникла идея 

создания тактильной книги? 

Светлана Павловна: Наша школа принимает участие в разных мероприятиях 

детской библиотеки им Н.П.Шилова. И её сотрудники обратились к нам с просьбой о 

создании тактильной книги. На уроке я предложила своим учащимся разработать 

тактильную книгу. Интерес проявили несколько учениц, в их числе оказалась Валерия. 

Валерия: Да, это было еще в 7 классе. Мы тогда со Светланой Павловной 

разработали тактильную книгу «Времена года». Мне очень понравилась идея и 

захотелось добавить что-то новое и интересное. Я обратилась к своему наставнику, и 

она посоветовала сделать тактильную книгу с озвучкой. 

Светлана Павловна: В нынешнем учебном году усовершенствовали 

тактильную книгу, взяли новую тему. Мы внедрили в неё современные технологии: 

контролёры, датчики, звуковые дорожки. Книга стала 

интереснее и понятнее для детей с ослабленным 

зрением 

 - Почему ваша нынешняя книга называется 

«Веселая ферма»? 

Валерия: На каждой странице находятся 

животные и птицы, они поют песенки про себя, потому-

то ферма и весёлая.  

- С какими трудностями столкнулись при работе 

над проектом? Что оказалось самым сложным? 

Светлана Павловна: Сначала мы изучили специальную литературу. И как 

оказалось, не так просто создать тактильную книгу. Необходимо, чтобы был контраст 

фона и предмета по цвету, на ощупь все детали должны 

быть предельно чёткими. Объёмные изображения – 

максимально реалистичными, чтобы у ребёнка не 

складывалось искажённого представления об окружающем 

мире. При создании тактильной книги необходимо 

избегать сложных ракурсов в изображении предметов, 



материал изделий должен соответствовать реальным или максимально к ним 

приближен, а это достаточно сложно – побрать такие ткани, бумагу… Для решения 

технических задач мы привлекли родителей Валерии.  

Валерия: Мои папа и мама с удовольствием участвовали в реализации проекта. 

Папа помогал с современными технологиями, мама в подборе материалов. Мы 

выбирали самые качественные материалы, чтобы в процессе работы над книгой 

ничего не сломалось, не рассыпалось и чтобы не пришлось начинать всё сначала. 

- Расскажите о применении тактильной книги? Как с ней можно работать? 

Светлана Павловна: Данная книга сделана своими руками, с большой 

любовью. Она хранит в себе частичку души и тепло рук мастера. С её помощью 

можно не только обучать, но и играть. Она развивает мелкую моторику, формирует 

основные мыслительные операции (анализ, синтез, сопоставление). Но что самое 

главное, на мой взгляд, - помощь ребенку в исследовании и восприятии окружающего 

мира. 

Валерия: Дети с ослабленным зрением при помощи нашей книги знакомятся с 

животным миром. Ощупывая мелкие предметы из материалов разной фактуры, 

ребёнок ассоциативно связывает их с настоящими предметами. Сначала ребёнок 

занимается при помощи взрослых, а затем и самостоятельно. 

-Каковы впечатления от защиты на форуме?  

Светлана Павловна: На форуме в Челябинске было много качественных 

проектов. Конкуренция на нашей секции («Прикладное искусство») большая. На мой 

взгляд, наша работа получила 1 место, благодаря современным технологиям, которые 

мы внедрили при изготовлении книги. И были очень рады приглашению на форум в 

Москву. Это грандиозное событие не только открывает новые таланты, но и 

формирует научную элиту России. Очень радует, что среди школьников и студентов 

много талантливых ребят. 

-Лера, где сложнее было защищаться: на Челябинском 

форуме или Московском? 

Валерия: Мне было сложнее на Челябинском форуме. Я 

сильно волновалась, так как выступление такого формата для 

меня внове. В Москве тоже волновалась, но уже не так сильно, 

ведь уже получила определённый опыт в родном городе. 

Благодаря поддержке научного руководителя и родителей я 

справилась со всеми трудностями и получила диплом II степени.   

- Светлана Павловна, скажите, что даёт участие в 

форуме Российской научно-социальной программы для молодежи и школьников «ШАГ 

В БУДУЩЕЕ»? 

Светлана Павловна: Это важный этап в исследовательской и проектной 

деятельности. Форум даёт возможность защищать свои проекты в передовых 

лабораториях, общаться с экспертами высокого уровня, посещать различные мастер-

классы. Каждый участник форума развивает навыки публичных выступлений, участия 

в научной дискуссии. Это отличная возможность для личностного роста. 

- Светлана Павловна, Лера, желаем вам дальнейших творческих успехов в 

реализации  новых проектов!  

 

Кадырова О.В.,  

координатор программы «Шаг в будущее» 


