
УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» 

_______________________ 

Е.Н. Чеканина 

«1» апреля 2024 г. 

 

План  

проведения межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни»  

в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» в 2024 году 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Исполнитель 

1. Организационно-методическая работа 

1. Инструктивно-методическое совещание для 

педагогического коллектива по вопросам 

организации и проведения Акции  

8 апреля 

2024 года  

 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

2. Формирование рабочей группы по проведению 

Акции 

до 8 апреля 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

3. Инструктивное совещание с участниками рабочей 

группы 

до 8 апреля 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

4. Мероприятия по разработке и внедрению модели 

выявления, формирования и использования 

личностных ресурсов школьника в рамках 

профилактической работы 

в течение 

Акции 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

5. Мероприятия по итогам проведения фронтального 

социально-психологического тестирования в целях 

раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ 

в течение 

Акции 

Панова А.В., 

заместитель 

директора по УВР 

6. Содействие в проведении профилактических 

медицинских осмотров в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ (по согласованию с ГБУЗ 

«ЧОКНБ») 

в течение 

Акции 

Карамова Е.В., 

заместитель 

директора по УВР 

2. Информационно-просветительские мероприятия 

7. Городское инструктивно-методическое совещание 

по вопросам организации и проведения 

межведомственной профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» в 2024 году 

04 апреля 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

 

8. Мероприятия Всероссийского научно-

практического форума «Современный ребенок - 

современный педагог - современный родитель - 

современная семья»: 

- «Коммуникационная площадка по формированию 

конфликтологической компетентности участников 

образовательных отношений «Услышим друг 

01-03 апреля 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР; 

классные 

руководители, 

представители 

родительской 

общественности 



друга»; 

- родительская гостиная: «Школа для «Super 

родителей»; 

- мастер-класс «Эмоциональное благополучие -

ресурс семьи» 

(по согласованию) 

9. Вебинар для классных руководителей «Психолого-

педагогическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений в период подготовки и 

сдачи ГИА» 

18 апреля 

2024 года 

Карамова Е.В., 

заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители  

9,11-х классов 

 (по согласованию) 

10. Подведение итогов профилактического мероприятия 

«Весенние каникулы» 

Апрель 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР, 

Шукшина Н.И., 

ответственный  

за БДД 

11. Мероприятия проекта «Другой подход» (по 

согласованию с АН ЦР «ОНИС») 

в течение 

Акции 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР, 

Ершова Е.А., 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители (по 

согласованию) 

12. Серия практико-ориентированных семинаров для 

учителей физической культуры «Методический 

калейдоскоп» 

25 марта - 

02 апреля 

2024 года 

Учителя 

физической 

культуры 

13. Цикл занятий «Школа без конфликтов» в рамках 

«Школы молодого учителя» 

20 марта 

2025 года 

Рассовецкая П.О., 

Меркель А.Ю. 

14. Практико-ориентированный семинар городского 

методического объединения учителей ОБЖ 

«Здоровый образ жизни - это образ жизни 

здорового человека» 

17 апреля 

2024 года 

Коринский А.В., 

учитель ОБЖ 

15. Мероприятия в рамках Родительского всеобуча 

«Стратегия понимания» (https://cro.chel-

edu.ru/innovatika/roditelskiy-vseobuc/afisha.php,  

https://vk.com/public207171156) 

в течение 

Акции 

Родительская 

общественность, 

классные 

руководители  

(по согласования) 

3. Культурно-массовые и спортивные мероприятия (городской уровень) 

16. Участие в мероприятиях Календаря 

образовательных событий для обучающихся и 

воспитанников муниципальных образовательных 

организаций г. Челябинска на 2023/2024 учебный 

год 

в течение 

Акции 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР, 

педагоги школы 

(по направлениям 

деятельности) 

17. Участие в мероприятиях для детей и молодежи, 

реализуемых Общероссийским общественно-

государственным движением детей и молодежи 

в течение 

Акции 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР, 



«Движение Первых» Ершова Е.А., 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

(по согласованию) 

18. Международная акция «10 000 шагов к жизни», 

приуроченная к Всемирному Дню здоровья 

в течение 

Акции 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР, 

Ершова Е.А., 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители  

(по согласованию) 

4. Информационно-консультационная работа 

19. Классные часы, встречи, беседы, направленные на 

профилактику безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, пропаганду здорового образа 

жизни 

в течение 

Акции 

Классные 

руководители,  

Ершова Е.А., 

педагог-

организатор  

(по согласованию), 

Коновалова Е.И.,  

социальный 

педагог  

(по согласованию),  

Сагеева А.Б.,  

инспектор ОДН ОП 

«Ленинский» 

УМВД России по г. 

Челябинска,  

классные 

руководители  

(по согласованию) 

20. Обновление стенда с телефонами доверия, 

экстренных служб помощи подросткам, 

психологических служб для несовершеннолетних 

 

1 неделя 

апреля 

2024 года 

Коновалова Е.И.,  

социальный 

педагог 

21. Информирование участников образовательного 
процесса о телефонах и Интернет-ресурсах: 

- 8-800-2000-122 Общероссийская линия детского 

телефона доверия (круглосуточно), https://telefon-

doveria.ru; 

- 269-77-77 - телефон доверия на базе 

Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Областная клиническая 

специализированная психоневрологическая 

больница № 1» (с понедельника по пятницу с 09.00 

до 17.00, в субботу, воскресенье и праздничные дни 

- круглосуточно); 

- 721-19-21 - телефон доверия на базе Областного 

государственного казённого учреждения 

в течение 

Акции 

Сандалкина О.М., 

ответственный за 

работу школьного 

сайта 

https://telefon-doveria.ru/
https://telefon-doveria.ru/


«Челябинский областной центр социальной защиты 

«Семья» с 08.00 до 19.00; 

- 735-51-61 (МБУ СО «Кризисный центр», 735-51-

53 (служба экстренного реагирования МБУ СО 

«Кризисный центр»); 

- 261-42-42 МБУ «Центр профилактического 

сопровождения «КОМПАС»); 

- цифровая платформа «Ты не один» 

www.psyhelp74.ru для оказания экстренной 

психологической помощи несовершеннолетним и 

их родителям, телефон доверия для обучающихся: 

729-99-49, 8-800-302-33-39; 

- Управление Министерства внутренних дел России 
по городу Челябинску: 26777-97; 

- Комиссия по делам несовершеннолетних и защите 
их прав города Челябинска: 263-69-42, 263-66-28; 

- Комитет социальной политики города Челябинска: 

729-82-92, 729-82-14, 729-86-10; 

- Управление по физической культуре и спорту 

Администрации города Челябинска: 237-42-23; 

- Управление по делам молодежи Администрации 

города Челябинска: 265-90-07 

5. Подведение итогов 

22. Обобщение, анализ результатов проведения Акции до 22 апреля 

2024 года 

 

Администрация 

школы 

23. Подготовка отчетной документации о проведении 

Акции, предоставление информационного отчета в 

СП МКУ «ЦОДОО» по Ленинскому району  

до 22 апреля 

2024 года 

Синицын А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

24. Обсуждение итогов на инструктивно-методическом 

совещании педагогического коллектива 

до 02 мая 

2024 года 

Администрация 

школы 
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