
                            Выписка из основной образовательной программы МБОУ «СОШ 

№ 99 г. Челябинск» 

 

 

3.1.Учебный план основного общего образования 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» 

является частью образовательной программы основного общего образования, разработан  в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом. 

Учебный план основного общего образования формируется  в соответствии с: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции).  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 993 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

Образовательное учреждение МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» работает в режиме 

5-дневной учебной недели для 5-8 классов, и 6-дневной учебной недели для 9 классов. При 

этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную 

учебную нагрузку, определенную СанПиН 2.4.2.2821-10. Продолжительность учебного 

года в 5-9 классах составляет – 34 учебных недели.  Продолжительность урока составляет 

40 минут. 

Обучение в 5-9-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе 

для 5-8 классов и шестидневной учебной недели для 9 классов, и только в первую смену. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, осуществляется деление 

классов на подгруппы при наполняемости 25 и более обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 99 г. Челябинска " языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. Промежуточная аттестация – процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(триместровое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов: русский 

язык, литература, иностранный язык, математика, информатика, история России. Всеобщая 

история, обществознание, основы духовно-нравственной культуры народов России, 

география, физика, химия, биология, музыка, изобразительное искусство, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, технология. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 



на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

В учебный план МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 иностранный язык (английский); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

  математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

 основы духовно-нравственной культуры народов России;  

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план для 5-9 классов способствует личностному становлению через 

формирование познавательных потребностей, интересов и способностей и представляет 

систему развивающего допрофильного обучения. 

Изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 

и 6 классах реализуется в объеме 34 часа (1 час в неделю), предусмотренным федеральным 

учебным планом. 

Физическая культура реализуется в 5-9-х классах в объеме 68 часов (2 часа в неделю) 

и в рамках внеурочной деятельности в объеме 34 часа (1 час в неделю). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для:  

1) увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

- для обеспечения непрерывности курса информатики, формирование базовых 

компетенций цифровой грамотности и основ алгоритмического мышления обучающихся 

вводится в 5-6 классе 1 час в неделю и увеличивается количество часов в 8 классе на 1 час 

в неделю, с учетом реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представлений), педагогического коллектива общеобразовательной 

организации. 

- добавляется 1 час в неделю в 7 классе на учебный предмет «Биология. 

2) введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений: 

- Разговоры о важном реализуются в 5-9 классах в объеме 34 часа (1 час в неделю).  

- профориентация реализуется в 5-9 классах в объеме 34 часа (1 час в неделю). 

На уровне среднего общего образования в школе реализуется модель профильного 

обучения. В связи с этим, начиная с 5 класса для обучающихся школы введены 

пропедевтические курсы и элективные (факультативные) курсы по выбору для подготовки 

к дальнейшей траектории образования. 

Таким образом, в соответствии с социальным заказом участников образовательных 

отношений, вариативная часть учебного плана направлена на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

инвариантной части учебного плана в общеобразовательных классах: 

- введение факультативных и элективных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса.  



Выбор обучающимися и их родителями элективных и факультативных курсов 

осуществляется добровольно, с учетом личных интересов и склонностей. Факультативные 

и элективные курсы направлены на удовлетворение индивидуальных образовательных 

интересов, потребностей и склонностей каждого школьника. Занятия на элективных и 

факультативных курсов, предполагают расширенное  изучение предмета и дают большие 

возможности для реализации учебно-исследовательской деятельности обучающихся, 

подготовки к олимпиадам, интеллектуальным конкурсам, а также восполнение пробелов в 

знаниях и составления индивидуального образовательного маршрута для каждого 

обучающегося. 

Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5-х классах 

– 2 часа, 6-8-х классах - 2,5 часа, в 9-х классах – 3,5 часа.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам, изучаемым в 

рамках учебного плана в 5-9 классах в формах. Отметка за промежуточную аттестацию 

выставляется как среднее арифметическое отметок текущего контроля успеваемости по 

триместрам. 

Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (в том числе детей-инвалидов) 

проводится путем выведения среднего арифметического по результатам текущего контроля 

успеваемости по триместрам. 

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также 

введением в городе (области) режима повышенной готовности промежуточная аттестация 

может проводиться с применением дистанционных технологий и электронного обучения.  

 

Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
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Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 
5  5 6  6 4  4 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 2  2 2  2 3  3 

Иностранн

ые языки 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

3  3 3  3 3  3 3  3 3  3 

Второй 

иностранны

й язык 

(немецкий) 

               

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 5  5 5  5    6  6 6  6 

Алгебра        3  3       

Геометрия        2  2       

вероятность       1  1       

Информатик

а 
 1 1  1 1 1  1 1 1 2 1  1 

История 

России. 
2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 



Обществен

но-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 

Обществозн

ание 
   1  1 1  1 1  1 1  1 

География 1  1 1  1 2  2 2  2 2  2 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1  1 1  1          

Естественн

онаучные 

предметы 

Физика       2  2 2  2 3  3 

Химия        1 1 2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 1 1 2 2  2 2  2 

Искусство 

 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1    

Изобразител

ьное 

искусство 
1  1 1  1 1  1       

Технология Технология 2  2 2  2 2  2 1  1 1  1 
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ОЧ – обязательная часть 

ФЧ - часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2020-2025  
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Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 
5  5 6  6 4  4 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 2  2 2  2 3  3 



Иностранн

ые языки 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

3  3 3  3 3  3 3  3 3  3 

Второй 

иностранны

й язык 

(немецкий) 

               

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 5  5 5  5 5  5 5  5 6  6 

Информатик

а 
 1 1  1 1 1  1 1  1 1  1 

Обществен

но-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 

Обществозн

ание 
   1  1 1  1 1  1 1  1 

География 1  1 1  1 2  2 2  2 2  2 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

 1 1             

Естественн

онаучные 

предметы 

Физика       2  2 2  2 3  3 

Химия        1 1 2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 1 1 2 2  2 2  2 

Искусство 

 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1    

Изобразител

ьное 

искусство 
1  1 1  1 1  1       

Технология Технология 2  2 2  2 2  2 2  2 1  1 
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я культура 

и основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

         1  1 1  1 
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учебная нагрузка 

2

6 
3 

2

9 

2

8 
2 

3

0 

2

9 
3 

3

2 

3

1 
1 

3

2 

3

1 
2 33 

Курсы по выбору                
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допустимая недельная 
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ОЧ – обязательная часть 



ФЧ - часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Годовой учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в год 
Всего 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170  204 204 748 

Алгебра    102   

204 Геометрия    68   

Вероятность и 

статистика 
  34   

Информатика 34 34 34 68 34 204 

Общественно -

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 68 
340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественно - 

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия   34 68 68 170 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство 

 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и ОБЖ 

 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 102 374 

ВСЕГО 952 1020 1088 1088 1122 5270 

 
 


