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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной дея-

тельности из перечня, предлагаемого в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска». 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» осуществляется посред-

ством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экс-

курсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, сорев-

нования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровожде-

ние обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и разви-

тия, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основ-

ного общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

- установление требований к воспитанию и социализации учащихся на соответствую-

щем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее самореа-

лизации;  

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;  

- взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной образова-

тельной программы с социальными партнерами;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, сек-

ций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования;  

- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических ра-

ботников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, 

школьного уклада;  

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци-

альной среды (района, города) для приобретения опыта реального управления и действия;  

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориента-

ция обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудниче-

ство с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы;  

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

учащихся, обеспечение их безопасности.  

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, рабочей про-

граммой воспитания.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающе-

гося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СОШ № 99 г. Челя-

бинска» учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных заня-

тий, и их содержательная связь с урочной деятельностью; 



 
 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функ-

ционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в 

себя, в соответствии с ФГОС и основной образовательной программой среднего общего обра-

зования:  

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных пред-

ставителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углуб-

ленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обу-

чающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учиты-

вающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ).  

На внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно может отводиться от 2 до 4 ча-

сов; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (инте-

грированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности). 

На внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности ежене-

дельно может отводиться от 1 до 2 часов; 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетво-

рения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство, 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие гло-

бальных компетенций, формирование предпринимательских навыков. 

На внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно 

может отводиться от 1 до 2 часов; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспита-

тельных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том 

числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучаю-

щихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

 Подразумевает подготовку и проведение знаковых мероприятий: мероприятия к 

праздничным датам, Дням воинской памяти лыжный переход, музейные образовательные 

чтения и другое. 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объ-

единений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д. 

На деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия еженедель-

но может отводиться от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 

дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели мо-

жет быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана 

внеурочной деятельности); 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.). 

На организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогиче-

ской. поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно мо-

жет отводиться от 2 до 3 часов. 



 
 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучаю-

щихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья 

школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодей-

ствия школьника с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

На обеспечение благополучия обучающихся в пространство общеобразовательной 

школы может отводиться до 1 часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной про-

граммы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. Так, 

например, в 5 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образователь-

ной ситуации выделено больше часов, чем в 6 или 7 классе, а в 8 и 9 классе - в связи с органи-

зацией предпрофильной подготовки и т.д.  

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи необходимо-

стью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином учени-

ческом коллективе. 

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» не пре-

вышает 10 часов в неделю. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проект-

ную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в му-

зеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  

Согласно реализуемых в образовательной организации программ внеурочной деятель-

ности осуществляются такие формы организации занятий как:   

- учебный модуль; 

- практикум;    

- клубы по интересам; 

- экскурсии; 

- предметные кружки; 

- научные общества; 

- секции; 

- студии; 

- заочные путешествия; 

- образовательные путешествия; 

- исследования; 

- мини-проекты и проекты; 

- круглые столы; 

- конференции; 

- презентации, выставки творческих работ; 

- соревнования, конкурсы и олимпиады; 

- общественно-полезные практики; 

- деловые игры, тренинги и прочее. 

Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники общеобразова-

тельных организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной кате-

гории работников. 

В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники образова-

тельных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, советник дирек-

тора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными организациями, педагоги 



 
 

дополнительного образования, учителя-предметники, классные руководители, педагог-

организатор, психолог, социальный педагог, педагог-библиотекарь и т.д. 

План внеурочной деятельность основного общего образования обеспечивает соблюде-

ние преемственности программ по содержанию и уровню результатов с планом внеурочной 

деятельности начального общего образования. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных осо-

бенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и 

этнокультурных особенностей региона. 

 

Условия, обеспечивающие реализацию программ внеурочной деятельности 

  Организационное обеспечение реализации программ (формы учета, расписание заня-

тий, условия формирования групп и т.п.), учет занятий внеурочной деятельности осуществля-

ется педагогическими работниками, ведущими занятия.  

  Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией. 

  Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется заместителем ди-

ректора по учебно-воспитательной работе в соответствии с приказом по школе. 

  Формирование групп происходит с учетом с учетом индивидуальных особенностей и 

потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультур-

ных особенностей региона. 

Наполняемость групп на занятиях внеурочной деятельности от 8 человек в более. При 

реализации программ ВД используются возможности образовательной организации, социаль-

ных партнеров, учреждений культуры и спорта района и города. 

  Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС основного общего образова-

ния обеспечено материально-техническими ресурсами. В образовательной организации созда-

ны необходимые условия: школа располагает двумя спортивными залами, актовым залом, 

многофункциональным стадионом; музеем, библиотекой. Имеется музыкальная и видеотехни-

ка, мультимедийное оборудование. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

  Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освое-

ния соответствующей основной образовательной программы школы. Модель организации 

внеурочной деятельности описывает инструменты достижения этих результатов. 

Планируемые результаты освоения программ внеурочной деятельности соответствуют 

современным целям основного общего образования, представленным во ФГОС ООО как си-

стема личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

 Требования к личностным результатам освоения обучающимися программ внеурочной 

деятельности ООО включают осознание российской гражданской идентичности; готовность 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной социально значи-

мой деятельности; сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной, внеурочной и воспитатель-

ной деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными российски-

ми социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе прави-

лами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и само-

развития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения программ внеурочной деятельности отражают го-

товность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, патриотическо-

го воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического 

воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, трудового 



 
 

воспитания, экологического воспитания, осознание ценности научного познания, а также ре-

зультаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной 

и природной среды. 

Метапредметные результаты включают: 

- освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учеб-

ных курсов внеурочной деятельности, модулей в целостную научную картину мира) и универ-

сальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

- способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

- готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятель-

ности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстника-

ми, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информацион-

ных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации 

и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают спо-

собность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, состав-

ляющие умение овладевать: 

- познавательными универсальными учебными действиями; 

- коммуникативными универсальными учебными действиями; 

- регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает 

умение использовать базовые логические действия, базовые исследовательские действия, ра-

ботать с информацией. 

 Овладение системой коммуникативных универсальных учебных действий обеспечи-

вает сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности. 

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями включает умения 

самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта. 

Предметные результаты включают: 

- освоение обучающимися в ходе занятий научных знаний, умений и способов дей-

ствий, специфических для соответствующего курса внеурочной деятельности; предпосылки 

научного типа мышления; 

- виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразова-

нию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и со-

циальных проектов. 

 

Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности 
Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те 

виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. Диагностика подразумевает оцен-

ку эффективности внеурочной деятельности в целом, а также ее влияние на личность самого 

обучающегося, детский коллектив и удовлетворенность родителей (законных представите-

лей). 

Основные результаты реализации программ внеурочной деятельности обучающихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность 

познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности. 

Формы и виды диагностики: 

- листы наблюдений; 

- контрольные карты; 

- анкеты; 

- тесты; 

- защита проектов; 

- оценка результативности участия в конкурсах различных уровней и 

направленностей.  



 
 

 
 

План внеурочной деятельности уровня ООО на 2023-2024 учебный год  

 
Направления Названия Формы  

организации 

Количество часов по классам в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Внеурочная  

деятельность  

по учебным 

 предметам  

образовательной  

организации 

«Готов к труду  

и обороне» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Анализ  

текста» 

Объединение                1   

«Многообразие ор-

ганического мира» 

Объединение                 1  

«Практикум по ин-

форматике» 

Объединение                  1 

«Практикум по об-

ществознанию» 

Объединение                1   

«Химия и здоровье 

человека» 

Объединение                 1  

Внеурочная  

деятельность по  

формированию  

функциональной  

грамотности 

«Основы  

функциональной  

грамотности» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная  

деятельность по разви-

тию личности, ее спо-

собностей, удовлетво-

рения образователь-

ных потребностей и 

интересов,  

самореализации  

обучающихся 

«Разговоры  

о важном» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия – мои  

горизонты» 

Просветитель-

ская 

беседа 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятель-

ность, направленная 

на реализацию ком-

плекса воспитатель-

ных мероприятий на 

уровне образователь-

ной организации 

Мероприятия к па-

мятным датам, 

Дням военной сла-

вы и прочее 

Мероприятия, 

акции, часы 

общения,  

киноуроки 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 
 

 
 

Внеурочная  

деятельность по  

организации  

деятельности 

 ученических 

 сообществ 

Организация 

 самоуправления  

в классном  

коллективе 

Мероприятия, 

акции, часы 

общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, направленная на организацию пе-

дагогической поддержки обучающихся «группы риска», детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов 

Индивидуальная траектория с каждым ребенком (до 3 часов в неделю) 

Итого за неделю 8 8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 10 10 10 

Итого за учебный год 272 272 272 306 306 306 306 306 306 306 306 306 306 306 306 340 340 340 

Итого на уровень образования 5508 

 

План внеурочной деятельности уровня ООО 

(нерегулярные внеурочные занятия/мероприятия) 

на 2023-2024 учебный год 
 

Форма Класс Дата проведения 

Комплекс мероприятий, посвященных Дню знаний. 5-9 01.09 

Акция «Мы помним!», посвященная Дню солидарности в борьбе с терроризмом (03.09). 5-9 04.09 

Квиз, посвященный Международному дню распространения грамотности. 5-9 08.09 

Деловая игра «Выборы Президента школы» 5-9 4 неделя сентября 

Акция «С любовью к бабушкам и дедушкам...», посвященная Международному дню пожилых людей. 5-9 28.09 – 02.10 

Кьюар-квест, посвященный Международному дню музыки.  5-9 25-29.09 

Фотовыставка, посвященная Дню защиты животных. 5-9 02-13.10 

КТД «Учитель, перед именем твоим…», посвященное Дню Учителя. 5-9 05.10 

Общешкольная акция по благоустройству школьной и городской территории.  5-9 03-15.10 

 

Фотовыставка «Вместе с папой», посвященная Дню отца в России. 5-9 14-27.10 

Конкурс военно-патриотической песни «Битва хоров»    5-9 4 неделя октября 

Интерактивная игра «Книжкины уроки», посвященная Международному дню школьных библиотек. 5 24 – 28.10 



 
 

 
 

Акция «Марафон добрых дел». 5-9 16-21.10 

Викторина «Когда мы едины – мы непобедимы!» (в сообществе школы в ВК), посвященная Дню народно-

го единства. 

5-9 03-05.11 

Ежегодные школьные коммунарские сборы 5-9 4 неделя октября 

4 неделя марта 

Конкурс творческих работ «Они отдали жизнь за нас», посвященный Дню памяти погибших при исполне-

нии служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России. 

5-9 06-17.11 

Неделя толерантности.  5-9 13-17.11 

Комплекс мероприятий, посвященных Дню матери. 5-9 20-26.11 

Викторина «Символы России. Герб страны», посвященная Дню Государственного герба Российской Феде-

рации (в сообществе школа в ВК). 

5-9 28-30.11 

Митинг, посвященный Дню неизвестного солдата. 5-9 04.12 

Музейные уроки с участием героев-земляков «Герои среди нас». 5-9 05-09.12 

Всероссийская акция «Мы – граждане России», посвященная Дню Конституции Российской Федерации.  5-9 12.12 

КТД «Новогодний переполох». 5-9 11-22.12 

Фестиваль РДДМ (разновозрастной сбор), посвященный дню основания РДДМ. 5-9 18.12 

Конкурс «Дверь в Новый год». 5-9 18-30.12 

Неделя «Мы за ЗОЖ!». 5-9 15-19.01 

Экскурсии в СПО и ВУЗы г. Челябинска «Студент – это звучит гордо!» 7-9 15-20.01 

Акция «Блокадный хлеб». 5-9 26.01 

Библиотечные уроки, посвященные Дню памяти жертв Холокоста. 

 

6-9 22-27.01 

День рождения школы 5-9 1 неделя февраля 

Оформление экспозиции, посвященной разгрому советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве. 

5-9 01.02 

Тематические активности «Неделя российской науки», посвященные Дню российской науки  5-9 05-10.02 

Митинг, посвященный Дню памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества. 8-9 15.02 

Викторина, посвященная Международному дню родного языка. 5-9 21.02 

Комплекс мероприятий, посвященных Дню защитника Отечества. 5-9 19-24.02 

Спортивный праздник «К защите Родины готов!». 5-9 21.02 

Комплекс мероприятий, посвященных Международному женскому дню.  5-9 04-9.03 

Акция «Мы вместе!», посвящённая Дню воссоединения Крыма с Россией. 5-9 18.03 



 
 

 
 

Неделя профориентации. 5-9 11-16.03 

День школьного самоуправления  5-9 15.03 

Выставка рисунков «Земля – наш дом», посвященная Всемирному Дню Земли  5-9 18-23.03 

Флешмоб, посвященный Всемирному дню театра. 5-9 27.03 

Международная просветительско-патриотическая акция «Диктант Победы». 5-9 Апрель 

Интерактивная игра «Космический бум», посвященная Дню космонавтики. 5-9 11-12.04 

Общешкольная акция по благоустройству школьной и городской территории.  5-9 15-20.04 

Митинг, посвященный Дню памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Ве-

ликой Отечественной войны. 

7-9 19.04 

Церемония награждения обучающихся и педагогов, добившихся успехов в различных видах деятельности 

«Прорыв года» 

5-9 22-26.04 

Флешмоб, посвященный празднику Весны и Труда. 5-9 30.04 

Международная акция «Георгиевская ленточка». 5-9 03-09.05 

Фестиваль РДДМ, посвященный Дню детских общественных организаций. 5-9 19.05 

Праздник Последнего звонка.  9 25.05 

(ориентировочно) 

Реализация мероприятий летнего профильного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 5-8 июнь 

Праздник, посвященный выпускному вечеру 9 июнь  

(по согласованию) 

Спортивные мероприятия в рамках деятельности школьного спортивного клуба (по отдельному плану). 5-9 В течение учебного года 

Мероприятия социальной направленности для молодых и будущих избирателей 5-9 В течение учебного года 
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